
Affirmationen „Hermetische Gesetze“ 
 
1. Gesetz: Alles ist Geist – Geist herrscht über die Materie 
Affirmation:  
Ich bin EINS in ALLEM – ALLES ist EINS durch mich 
GOTT ist alles – ALLES ist GOTT 
Der in meinem Herz erwacht und dort auf ewig weiter blüht.  
 
 
2. Gesetz: Ursache & Wirkung - Karma Gesetz 
Affirmation:  
Alle Negativität sowie niedere Energie wird sofort durch die 
höchste Form der Liebe zur Harmonie der Schöpfung ausgeglichen 
wodurch mein Wesen auf allen Ebenen des Seins auf ewig von karmischen Anhaftungen befreit ist.  
 
 
3. Gesetz: Entsprechung – Oben ist unten – Innen ist Außen – im Großen wie im Kleinen 
Affirmation:  
Das dauerhafte Streben, mein ganzes Sosein in immer höhere Schwingung zu versetzen, 
verbindet mich jeden Moment intensiver mit dem kosmischen Feld, 
wodurch ich immer bewusster als ein Teilchen im Ganzen der Schöpfung  
aufgehe und darin wahrnehme 
 
 
4. Gesetz: Resonanz – Gleich zieht Gleiche an und verstärkt sich 
Affirmation:  
Meine Seele erzeugt in jedem Moment stets alles,  
um mich in meinem ganzen Sosein zum höchsten Wohle der Schöpfung in Wirkung zu bringen. 
Möge ich jederzeit die Stimme meiner Seele vernehmen und den Mut haben, ihr zu folgen.  
 
 
5. Gesetz: Harmonie – Das Starke bestimmt das Schwache und gleicht es an 
Affirmation:  
Die Stärke aus meinen individuellen Potenzialen wird jeden Moment mehr verstärkt,  
um dadurch jede Form der Schwäche in die Harmonie der Schöpfung anzuheben.  
Möge jede Form von Stärke zur Anhebung des Schwachen in immer stärkere Wirkung kommen.  
 
 
6. Gesetz: Rhythmus & Schwingung – Alles schwingt 
Affirmation:  
Alles im Ganzen ist in dauerhafter, steter Bewegung, die aus der Harmonie meiner  
Individuellen Eigenschwingung zum höchsten Wohle des Lebens aufrecht erhalten wird.  
Möge diese Harmonie auch zu jederzeit die höchste Ordnung aller Bewegungen im Ganzen aufrecht erhalten.  
 
 
 
7. Gesetz: Dualität – Alles ist Männlich und Weiblich 
Affirmation:  
Aus meiner Liebe zu Gott und meinem tiefen Glauben  gelingt es mir jederzeit, immer bewusster  
Die Bewegungen im Außen aus der Harmonie innerer Impulse zu entfalten, 
wodurch sich in meiner Persönlichkeit der göttliche Selbstausdruck immer mehr spiegelt.  


